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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI W 2015R.
PRZEZ POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE
W OPOLU LUBELSKIM Z SIEDZIB A W PONIATOWEJ

PROGRAMU ODDZIALYWA N KOREKCYJNO — EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUMACYCH PRZEMOC W RODZINIE
REALIZOWANEGO W POWIECIE OPOLSKIM
W LATACH 2014 - 2015

Poniatowa, padziernik 2015r.



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opolu Lubelskismmw Poniatowej w 2013r. opracowato
Program Oddziatyw@aKorekcyjno — Edukacyjnych dla Osob Stagyjch Przemoc w Rodzinie realizowany
w Powiecie Opolskim w latach 2014 — 2015. Jest tog@mam realizuyjcy zadanie powiatu z zakresu
administracji radowej, o ktérym mowa w art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawdnia 29 lipca 2005r. o0 przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2015r. poz. 139f))opracowywanie i realizacja programow oddznedy
korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stasych przemoc w rodzinie.

Program ten zostat przyy Uchwah Nr XXXI11/247/2013 Rady Powiatu w Opolu Lubelskimdnia
30 grudnia 2013r. w sprawie przgja Programu Oddziatywia Korekcyjno — Edukacyjnych dla Osob
Stosujcych Przemoc w Rodzinie realizowanego w Powieciel€kim w latach 2014 — 2015.

Realizacja Programu rozpata s w 2014r. W roku 2015 zrealizowano kolejny cykl gramu.

Cele szczegdtowe Programu obejmsjworzenie osobom stogaym przemoc w rodzinie (przede
wszystkim mieszkiacom powiatu opolskiego) warunkéw:

» do zmiany zachowai postaw przemocowych na niekontr@leg i pozbawione przemocy (poprzez
dostarczanie im informacji praktycznych w tym obyged,

» do przygcia odpowiedzialngi za wywanie przemocy,

* do zwkkszenia poziomu rozumienia przyczyn, dla ktérydssh przemoc w rodzinie,

» do zwkkszenia samokontroli zachowagresywnych i przemocowych,

 do zdobywania i/lub rozwijania umignposci w zakresie komunikowania ¢siw rodzinie

i rozwigzywania sytuacji konfliktowych w rodzinie bezyeia przemocy.

Program Oddziatywa Korekcyjno — Edukacyjnych dla Oséb Stagyich Przemoc w Rodzinie
realizowany w Powiecie Opolskim w latach 2014 —2&tanowi uzupetnienie dotychczas stosowanych
wtym obszarze form instytucjonalnych reakcji naclmavania sprawcOw przemocy Ww rodzinie,
np. policyjnych zatrzyma nakazOw opuszczenia lokali zajmowanych wspdlniesabami doznagymi
przemocy. Pelni rel pomocnica wobec stosowanych interwencji i innych instrumeant@rawnych
i administracyjnych.

Realizacja Programu wpisujeestakze w realizagi Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar PrzemocyatlZnie w Powiecie Opolskim na lata 2012 — 2015
(cel szczegotowy: szersze oddziatywania sankcjmeuj wspierajce w zmianie osoby stofge przemoc
w rodzinie — mieszkacdw powiatu opolskiego; zadanie: wsparcie osObugfogch przemoc w rodzinie

w zmianie wyuczonych zachowg



Informacje ogolne

W roku 2015 w powiecie opolskim przeprowadzono kl ¢rogramu Oddziatyw@a Korekcyjno —
Edukacyjnych dla Os6b Stogaych Przemoc w Rodzinie w okresie od dnia 6 lut@@d5r. do dnia
11 sierpnia 2015r.

Miejsce realizacji Programu

Miejscem przeprowadzenia Programu byta siedziba i®@owego Centrum Pomocy Rodzinie
w Opolu Lubelskim z siedzibw Poniatowej, jednak wszystkie zaia odbywaly si po godzinach otwarcia
PCPR dla klientéw (zgodnie z zaleceniami zawartymiWojewddzkim Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2016, by uhilakalizacji programu w miejscach, w ktorych

prowadzonegprogramy pomocy dla oséb dozg@jch przemocy w rodzinie).

Spos6éb prowadzenia zg¢ w Programie

Zajecia w Programie prowadzone byly Metod Duluth (,Education Groups For Men Who Batter —
The Duluth Model”), ktéra zaktada przeprowadzenigpdtka indywidualnych z kadym z uczestnikéw
na pocatku trwania Programu, 24 spotkagrupowych i jednego spotkania indywidualnego zdyan

z uczestnikdw na zakeozenie Programu.

Nabor osob do udzialu w Programie

Ponizsza tabela pokazuje licghmezczyzn zgtoszonych do udzialu w Programie wraz arimfacp

0 organie zgtaszagym.

Liczba zgtoszonych Powiat zamieszkania Organ zgtaszajcy
mezczyzn zgloszonych mgzczyzn

| Zesp6t Kuratorskiej Stiby Sydowej
6 opolski do Wykonywania Orzechew Sprawach Karnych,
Rodzinnych i Nieletnich w Opolu Lubelskim

Zespot Interdyscyplinarny do spraw
4 opolski Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Poniatowa




Zespot Interdyscyplinarny do spraw
1 opolski Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Opole Lubelskie

| Zespot Kuratorskiej Sttby S3dowe;j
1 lubelski do Wykonywania Orzectew Sprawach Karnych,
Rodzinnych i Nieletnich w Opolu Lubelskim

RAZEM: 12 os6b zgtoszonych do udziatu w Programie

Kwalifikacja osOb do udzialu w Programie

Dla kazdego ze zgtoszonycheiczyzn zorganizowano jedno jednogodzinne spotkanifikujace
do udziatlu w Programie, to jesicknie 12 spotka Wzigto w nich udziat 10 zgloszonych ¢itzyzn
(2 nie stawito si na umdwione spotkania). W trakcie spdtkbagnozowano, czy zgtoszone osoby spedniaj
kryteria przygcia do Programu oraz ich sytuaopdzinry i zawodow, zasoby.

Kryteria przygcia oséb do Programu:

A osoba jest sprawqrzemocy w rodzinie,

A osoba jestwiadoma tegoze potrzebuje pomocy ze wgdu na stosowanie przez siebie
przemocy wobec cztonk6w swojej rodziny,

A osobawiadomie decyduje sina uczestnictwo w Programie,
osoba posiada natwosci poznawcze na poziomie wystaregdm do zrozumienia
mechanizmow przemocowych i swojej odpowiedziébnaa przemoc w rodzinie,
osoba nie jest chora psychicznie,
osoba nie jest uzalmiona (ladz ukoaczyla terapi uzalenienia) od zadnych srodkow
psychoaktywnych zmieniggychswiadomac,

A osoba nie jest nalogowym hazardgist

A osoba jest petnoletnia.

Powyzsze kryteria spetnito 8 osbdb, ktdre podpisaty kakttruczestnictwa i zostaly przyg do

Programu (2 osoby — ze wzdl na nie spetnianie w/w kryteriow — nie zostatyyste do Programu).

Osoby te zostaty zaproszone na drugie jednogodzspwtkanie indywidualne — orientacyjne,
podczas ktérego zapoznano je z cyklem przemocy dzim@ oraz z technikami powstrzymania
przemocowych zachouwia a take omowiono ,Plan bezpiecastwa”, czyli osobist strategé kazdego
uczestnika Programu, ktérej celem jest zapahi® zareagowaniu przez uczestnika przemaobec
cztonkéw rodziny — uczestnika zoba®ano do samodzielnego skonstruowania ,Planu bezgistva”

i omoOwienia go podczas zajgrupowych.
W spotkaniach orientacyjnych uczestniczyto 6 os@b o§oby nie stawity gi na umowione

spotkania).



Zajecia grupowe w Programie

60 godzin.

Ostatecznie 8 zakwalifikowanych do Programu os@paozto zagcia grupowe.

W okresie od 23 lutego 2015r. do 11 sierpnia 20ddioyty st 24 spotkania grupowe.

Spotkania odbywaty siraz w tygodniu i trwaty 2,5 godziny kde. taczny czas zgf grupowych to

Formy pracy podczas zgjgrupowych:

A tworzenie i analizowanie indywidualnych planéw hiezperstwa,

A analizowanie nagra filméw prezentujcych omawiany rodzaj przemaocy,

A analizowanie wlasnych zachoiva przemocowych (wypetnianie  kwestionariusza
kontrolowania),

A ¢wiczenie zachowanieprzemocowych.

Glowne zagadnienia i tematy spatkgrupowych zogniskowane zostaty wokét rodzajéw praey

i umiejetnosci, ktdre uczestnicy powinni opanoiva

A

Rodzaje przemocy:

o

o

przemoc fizyczna,

zastraszanie i onimielanie,

przemoc emocjonalna,

izolowanie,

zaprzeczanie, pomniejszanie znaczenia swoich praamah zachowd obwinianie,
przemoc seksualna,

wykorzystanie raskich przywilejow,

przemoc ekonomiczna,

wykorzystanie dzieci,

wymuszanie i grzenie.

Umiejetnosci:

o

zachowanie niezastraszeg,
asertywnéc,

szacunek,

zaufanie i wsparcie,
szczeré¢ i odpowiedzialnéc,
szacunek seksualny,
partnerstwo,

okazywanie mitéci dzieciom,



°  negocjacje.
Metody pracy w trakcie zef grupowych to: praca z kwestionariuszem, dyskusyskiad,

odgrywanie scenek.

W czasie trwania spotkagrupowych wykluczono z udzialu w Programie 5 osétzyczyn
wykluczenia z Programu bylo nie dotrzymanie przezestnikbw zapiséw kontraktu uczestnictwa
w Programie dotyccych limitu 3 nieobecrii (4 osoby), a tate dotyczacych zachowania abstynencji od

srodkéw psychoaktywnych (1 osoba).

Monitoring postepow zmian postaw uczestnikOw Programu

W trakcie trwania Programu prowadzono monitoringiaam postaw uczestnikOw poprzez
niezalene oceny dokonywane przez facylitatoréw (osoby @amce zagcia w Programie) po 2 miegiach
uczestnictwa w Programie, po 4 migsich uczestnictwa w Programie i po za@eniu Programu, oraz
poprzez kontakt telefoniczny z osobami, ktore demdp przemocy ze strony uczestnikbw Programu
(po uzyskaniu wczmiejszej zgody uczestnikow na taki kontakt — bylgednym z warunkéw uczestnictwa
w Programie).

Facylitatorzy kontaktowali si rowniez z stlwbami zglaszajcymi uczestnikbw do Programu,
przekazujc informacje o ich zakwalifikowaniu, wykluczeniuyalnieniu z Programudalz nieobecnéciach

na zagciach.

Zakonczenie realizacji Programu

Program ukaczyto 3 nezczyzn. Otrzymali oni zZaviadczenia o ukéczeniu Programu wraz

z opisow opinig sformutowan przez facylitatorow.

Obowigzek kontaktu z realizatorem Programu oso6b, Kire zakaiczyly udziat
w Programie

Osoby, ktore ukaczyly Program, zostaly zoboydane do kontaktowania esiz realizatorem
Programu (to jest PCPR w Opolu Lubelskim z/s w Biniej) co pot roku przez trzy lata od dnia
ukonczenia Programu w celu kontroli trwééd zmiany postaw oraz zapewnienia ai@osci uzyskania

przez nich wsparcia w utrwalaniu nowych ureiesci.



Osoby prowadzce zagcia w Programie (facylitatorzy)

Zgodnie z zaleceniami Wojewddzkiego Programu Rwagiatania Przemocy w Rodzinie na lata
2014 — 2016, zafia w Programie OddziatywiaKorekcyjno — Edukacyjnych dla Oséb Stegyich Przemoc
w Rodzinie realizowanym w Powiecie Opolskim w ldi&14 — 2015 w roku 2015 prowadzone byly przez

kobiet i mezczyzre.

Kobieta — facylitator jest mgr psychologii (jedrielistacjonarne studia magisterskie), azéak
absolwentl Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie —skpodstawowy prowadzony przez
Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania PrzemoBypdreinie ,Niebieska Linia”. Ukaczyta szkolenie
.Praca ze sprawcami przemocy w rodzinie wg ModelDututh” prowadzone przez Instytut Psychologii
Zdrowia Polskie Towarzystwo Psychologiczne orazsKel Towarzystwo Psychologiczne Niebieska Linia.
Posiada zaviadczenia o ukfczeniu szkolé w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie/ymiarze
221 godzin, w tym w wymiarze 53 godzin w zakresiacy z osobami stosigymi przemoc w rodzinie.
Od 11 lat pracuje w instytucji realizigej zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy dainie,

tj. w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Opolibklskim z siedzipw Poniatowej.

Mezczyzna - facylitator jest mgr psychologii (jednelitstacjonarne studia magisterskie);
absolwentem studiow doktoranckich w zakresie psipdiiona Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana
Pawta 1l. Wrod odbytych przez niego szkélenajduje si szkolenie ,Dialog ze sprawcami przemocy
w rodzinie z wykorzystaniem Modelu z Duluth” prowade przez Instytut Prewencji Przemocy. Posiada
za&wiadczenia o ukaczeniu szkolgé w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinievymiarze 250
godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie pragsobami stosggymi przemoc w rodzinie. Od 3 lat
pracuje winstytucji realizagej zadania na rzecz przeciwdzialania przemocy dainge,

tj. w Specjalistycznej Poradni dla Rodzin w Lubdini

Kwalifikacje os6b prowadgych zagcia w Programie Oddziatywiakorekcyjno — Edukacyjnych dla
Os6b Stosuicych Przemoc w Rodzinie realizowanym w Powiecie I6lpm w latach 2014 — 20153s
zgodne z zapisami rozpadzenia z dnia 22 lutego 2011r. Ministra Pracy itlkil Spolecznej w sprawie
standardu podstawowych ustégiadczonych przez specjalistyczngalki wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tychérodkach, szczegétowych kierunkdédw prowadzenia
oddziatywa korekcyjno — edukacyjnych wobec oséb stasygh przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb

prowadacych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne (DzNu 50, poz. 259).



Koszt realizacji Programu

Finansowanie realizacji Programu Oddziatym¢orekcyjno — Edukacyjnych dla Osob Stesyich
Przemoc w Rodzinie realizowanego w Powiecie Opnpiski latach 2014 — 2015 odbywa; se srodkéw
budzetu pastwa — jest to zadanie z zakresu administragflowej realizowane przez powiat — olome art.

6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. epiedziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 321poz.
1390): ,opracowywanie i realizacja programow odbmien korekcyjno — edukacyjnych dla oso6b
stosugcych przemoc w rodzinie”.

Na realizag Programu w 2015r. PCPR w Opolu Lubelskim z/s wi&tomwe] zapotrzebowato
u Wojewody Lubelskiegosrodki finansowe w wysokai 8.000,00 zt (wynagrodzenia z tytutlu umow

zlecenia) $rodki te w catéci zostaty wydatkowane na zatme cele.



